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REDACTIONEEL

Een nieuw jaar, een nieuw bestuur en twee
(misschien zelfs drie) nieuwe redactie-
leden met ieder een leuke aanvulling op
onze toch al gevarieerde inhoud. Zonder
meer een positief begin van 2026 voor De
Zuidwester.

Daarmee negeren wij het negatieve
nieuws over de afgelopen jaarwisseling
uiteraard niet. Op LinkedIn liet burgemees-
ter Sharon Dijksma terecht haar afkeur blij-
ken van wat zich op diverse plaatsen in de
stad, waaronder Kanaleneiland, heeft afge-
speeld. En dat terwijl veel mensen terecht
trots en betrokken zijn op en bij hun buurt
en buren zich daar op allerlei manieren voor
inzetten.

Daarom gaan ook wij gewoon door met het
belichten van de mooie kanten van Kanale-
neiland, Transwijk en de Merwedekanaal-
zone. Voortaan niet meer als wijkkrant, maar
als buurtkrant trouwens, zoals je verderop in
de krant kunt lezen.

Maurice Hengeveld
Hoofdredacteur

COLOFON
OPLAGE 10.000
UITGAVE 4X PER JAAR
HOOFDREDACTIE MAURICE HENGEVELD
VORMGEVING PUCK 'THART
EINDREDACTIE MANON SAS
DRUKKER RODI ROTATIEDRUK
E-MAIL INFO@ZUIDWESTERUTRECHT.NL
REDACTIE MAURICE HENGEVELD
LAURA VERVAART
PATRICK KOOT
ANNE RIETVELD
MANON SAS
PUCK 'THART
AMINA BERKANE ABAKHOU
NIENKE ESTHER GROOTEN
ANNE PASMAN
ADRES STICHTING DE ZUIDWESTER
DE BIBLIOTHEEK, AL-MASOEDILAAN 188,
3526 GZ UTRECHT
BESTUUR AB KOOLS, JAN WILLEM VOS, JESKA VAN
BARNEVELD, AMINA BERKANE ABAKHOU
WELKOM BIJ DE REDACTIE!

De Zuidwester wordt gemaakt door vrijwilligers,
bewoners uit de wijk. Vind jij het leuk om te
schrijven of maak je mooie foto's?

Je bent zeer welkom! Geef je op via:
info@zuidwesterutrecht.nl
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All Tallour

0 STEL JEZELF EENS VOOR ALS JE WILT

“In 2015 kwam ik naar Nederland vanwege de
oorlog in Syrié. Het was geen bewuste keuze,
maar een noodsituatie. In Syrié studeerde ik
architectuur en beeldende kunst en was ik ook
in die richting creatief werkzaam. Hier begon
ik mijn leven opnieuw op te bouwen, eerst na-
tuurlijk praktisch en later professioneel. Geen
eenvoudig traject vanwege de focus bij velen
op je status als vluchteling. Bij instanties die
zich bezighouden met de opvang van vluch-
telingen en asielzoekers, zoals Vluchtelingen-
werk, vond ik te weinig focus op mijn leven
als artiest, mijn kwaliteiten en talenten. Ik
doe veel verschillende dingen, maar allemaal
in de creatieve sfeer: denk aan theaterproduc-
ties, filmen, fotografie, kunst en commerciéle
projecten.”

9 HOE KWAM JE TERECHT IN UTRECHT EN
OP KANALENEILAND?

“Na het verkrijgen van mijn verblijfsvergun-
ning werd mij vrij snel woonruimte toege-
wezen op Kanaleneiland, waar ik sinds eind
2016 woon en werk en probeer mijn bestaan
op te bouwen. Hier ontstond White Hole Stu-
dio, hier breidde mijn netwerk zich uit en hier
ontwikkelde ik mijn artistieke praktijk verder.
Alles vanuit mijn woning hier. Kanaleneiland
werd zo het vertrekpunt van een nieuwe fase
in mijn leven en werk?”
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9 WAT VIND JE VAN DE BUURT WAAR JE
WOONTEN VAN DE STAD?

“Kanaleneiland is een wijk met veel contrasten
en meerdere lagen, waar verschillende realitei-
ten naast elkaar bestaan. Dat maakt het geen
eenvoudige plek, maar wel een eerlijke. Het da-
gelijkse leven is er zichtbaar en ongefilterd, wat
zorgt voor een directe relatie met de omgeving.
Geen perfecte buurt, maar wel een omgeving
waar je mensen ziet zoals ze zijn. Voor mij is
dat belangrijk omdat het zorgt voor een direc-
te verbinding met de realiteit en betekenis geeft
aan samenleven; niet alleen naast elkaar wonen.
Utrecht vormt daarop een sterke aanvulling als
compacte stad die tegelijk ruimte biedt aan cul-
tuur, initiatief en experiment. Het is een stad
met een mooie balans tussen rust en dynamiek,
tussen geschiedenis en vernieuwing. En die ook
ruimte biedt om te denken en te werken en die
culturele en artistieke initiatieven waardeert.”

e WAT BETEKENT HIER WONEN EN WERKEN
VOOR JOU?

“Leven tussen Kanaleneiland en Utrecht geeft
mij een dubbel gevoel van verbondenheid: ener-
zijds met de straat en de mensen, anderzijds met
een stad die mogelijkheden biedt om te groei-
en en me verder te ontwikkelen. Hier wonen en
werken betekent dat mijn werk nauw verbonden
is met mijn leefomgeving. Ideeén ontstaan vaak
niet vanuit een vast concept, maar uit observa-
ties, gesprekken en ontmoetingen in de wijk en
de stad. De diversiteit aan mensen en perspec-
tieven vraagt om aandacht, precisie en afstem-

In deze rubriek stellen wij iedere
editie van De Zuidwester vijf vragen
aan iemand die op Kanaleneiland, in
Transwijk of de Merwedekanaalzone
woont of werkt.

Deze keer is dat Ali Taifour, oprichter
en CEO van White Hole Studio. Ali
richt zich met zijn studio op media

production, branding & advertising
en perfomance art. Nogal uiteen-
lopende creatief grensverleggende en
innovatieve projecten die zich ook
zeker niet alleen in Utrecht en/of
Nederland afspelen. De studio heeft
een adres in Overvecht, maar Ali
woont op Kanaleneiland.

“Kanaleneiland werd zo
het vertrekpunt van een
nieuwe fase in mijn leven
en werk.”

ming. Tegelijk biedt Utrecht de structuur en
infrastructuur om deze ideeén te verdiepen en
te verbinden met samenwerkingen buiten de
wijk en buiten Nederland”

6 ZIE JE HIER EEN TOEKOMST VOOR JEZELF?
“Ta. Tk zie Utrecht en Kanaleneiland als een
duurzame basis voor mijn artistieke en maat-
schappelijke praktijk. Vanuit White Hole Stu-
dio werk ik aan projecten die lokaal geworteld
zijn, maar zich inhoudelijk richten op uitwis-
seling en samenwerking over grenzen heen. Ik
ben ook actief betrokken bij Younity Overvecht,
waar ik samen met andere makers werk aan het
verbinden van kunstenaars uit Kanaleneiland
en Overvecht met kunstenaars uit andere delen
van Utrecht en uit heel Nederland. Daarnaast
ontwikkel ik initiatieven zoals Maté Nacht, een
open en informele ontmoetingsvorm waarin
kunst, gesprek en gedeelde rituelen samenko-
men en waarin zowel makers als buurtbewo-
ners actief deelnemen. En via WE-ART werk ik
binnen een bredere context waarin kunst wordt
benaderd als een gezamenlijke zoektocht, voor-
bij vaste disciplines en traditionele rollen. Mijn
toekomst hier zie ik als het verder uitbouwen
van deze lijnen: lokaal verankerd, maatschappe-
lijk betrokken en tegelijk open naar een groter
netwerk.

Wie contact zoekt met Ali voor een kennisma-

king of samenwerking kan hem bereiken via
info@whitehole.studio
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TEKST LAURA VERVAART KLEINE FOTO KATE MANON SAS

KROOS, AVONTUUR EN TWEE HUIZEN

Sommige dagen zijn saai. Sommige dagen een beetje
saai en soms zitten ze vol actie en avontuur. Vandaag
bijvoorbeeld? Vandaag is oersaai. We zijn wezen wan-
delen, geen echte vriendjes tegengekomen bij het wan-
delen, geen vogels om op te jagen, het is grijs en stom,
mijn mens is alleen maar met het scherm met knoppen
bezig. Vandaag is dus saai. Maar laatst, laatst was het
een groot avontuur!

Ik was die dag bij de oppas en dat is altijd al heel erg
leuk en ik was er zelfs al blijven slapen! In de avond
gingen we met het rondje lopen in plaats van naar huis,
naar Joep toe! Joepie!!! We gaan altijd samen spelen en
- hoewel ik geen vijf meer ben - kan ik hem nog aardig
bijhouden hoor. Of hij houdt zich wat in, zoals ik altijd
bij puppies doe. Hij is namelijk twee keer zo groot als
ik. En wel vijf. Of misschien zes. Een jonge, knappe vent
dus.

Maar die dag gingen we eerst wandelen en ik weet zeker
dat het gras betoverd was. Ik zag een vogel die ik mdest
proberen te vangen. En toen sprong ik op het gras en
toen was het gras geen gras en was ik helemaal nat met
grote blaadjes. IEUW! Zo vies! Mijn oppas heeft me
toen maar onder de douche gezet en dat vind ik niet
leuk. En het rare gras al helemaal niet. Het rook naar
sloot! De oppas zei dat het sloot met kroos was. Ofzo.
Ik heb geen idee.

Later was de oppas even weg en Joep en ik hadden niet
zo veel zin om binnen te blijven. Kijk, hier is mijn on-
schuldige uiterlijk natuurlijk een enorm voordeel. Tk
kreeg Joep zo ver om de deur open te maken en toen

heb heel, heel hard gerend en nog harder gerend en ook
even geblaft en toen hoorde ik dat de oppas mijn naam
riep. Ik wilde eerst niet hoor, dus ik deed net of ik hem
niet hoorde. Maar toen zei Joep: “Wie weet krijgen we
snackies!” Dus toen ben ik toch maar snel naar binnen
gegaan.

Het was echt zon leuke dag! Toen mijn eigen baasje me
later weer op kwam halen, toen wilde ik even niet mee,
maar toen ze zei dat er brokjes waren... Oké toch maar
wel. En er waren brokjes. En mijn eigen mandje en dat
is ook wel weer heel erg fijn om in te liggen. En bij mijn
eigen baasje in bed. Ook fijn. Eigenlijk heb ik gewoon
twee huizen, super luxe dus!

“Thuis is mijn eigen mandje
en dat is ook wel weer heel
erq fijn om in te liggen”

Kate neemt haar baasje, Laura Vervaart, een paar keer per dag mee uit wandelen in Transwijk en doet daar voor de Zuidwester verslag van.
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De komende edities staat in De Zuidwester telkens één organisatie uit de wijk in de spotlight.

Samen vormen deze organisaties de bouwstenen van de buurt: een netwerk dat de buurt draai-

ende houdt. Deze keer: Big Friends.

TEKST ANNE RIETVELD

Op initiatief van Maroussia Anthonise en Tara
van den Berg spreken we voor dit interview af
bij het gezellige Koffiemaatjes op Kanalenei-
land. Beiden zijn werkzaam als matchcoordi-
nator bij Big Friends Utrecht. “Als matchcoor-
dinator proberen wij een vriendschap tussen
een vrijwilliger en een kind te creéren,” vertelt
Maroussia. “Wij maken de matches en bege-
leiden deze vervolgens.”

MAATJESPROGRAMMA

Big Friends is een maatjesprogramma voor kin-
deren en jongeren die extra aandacht kunnen ge-
bruiken en opgroeien in een gezin met beperkte
financiéle middelen. “Extra aandacht betekent
voor ieder kind en gezin iets anders,” legt Tara
uit. “Het kan gaan om een alleenstaande ouder
met meerdere kinderen, of om een enig kind
waarvan een ouder bijvoorbeeld ziek is. Ouders
gunnen hun kind dan om een andere, nieuwe
bubbel te ontdekken. Met al die verschillende
bubbels creéren we samen nieuwe kleuren.”

Kinderen en jongeren tussen de zes en achttien
jaar worden gekoppeld aan zorgvuldig gese-
lecteerde en goed getrainde vrijwilligers. “Het
zijn allemaal mooie en verschillende kinderen,”
vertelt Maroussia enthousiast. “Aanmelding ver-
loopt soms via een verwijzer, bijvoorbeeld een
intern begeleider van een school of een mede-
werker van het buurtteam. Maar ouders kunnen
zich ook zelf aanmelden. We merken bovendien
dat ouders onderling vertellen over ons maatjes-
programma.” Die informele, gelijkwaardige be-
nadering zorgt er dus voor dat contacten zich
vaak vanzelf en via-via uitbreiden.
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ALLEDAAGSE DINGEN

Zowel Tara als Maroussia zijn enorm trots op de
matches die via Big Friends ontstaan. “Door tijd
en aandacht te hebben voor een kind, zie je wat
een kind echt nodig heeft,” vertelt Maroussia.
“Het gezin mag helemaal zichzelf zijn. Het gaat
om samen de alledaagse dingen van het leven
delen, zoals samen leuke dingen doen, maar ook
ondersteunen bij dingen waar het kind tegenaan
loopt. Vrijwilligers komen heel blanco binnen,
omdat ze geen zorgverlener zijn. Dat maakt echt
verschil in de gesprekken die je hebt met een
kind en het gezin”

"Als matchcodrdinator
proberen wij een vriendschap
tussen een vrijwilliger en een

kind te creéren”

“Door dat duurzame contact tussen het maatje
en het kind, zien we dat het zelfvertrouwen van
kinderen groeit,” vervolgt ze. “En kinderen die
beter in hun vel zitten, dragen op hun beurt
weer bij aan een gezondere wijk” Tara herkent
dat. “Soms durft een kind eerst bijvoorbeeld niet
alleen met de bus naar school en later wel. Vrij-
willigers nemen de tijd en juist doordat het con-
tact over een langere periode loopt, kun je een
kind daarin heel goed ondersteunen.”

DUURZAME VRIENDSCHAP

“We begeleiden de matches in ieder geval het
eerste jaar, vertelt Tara. “Van vrijwilligers
verwachten we ook dat zij zich minimaal een jaar

verbinden aan het programma. Door het jaar
heen heeft de matchcoordinator maandelijks te-
lefonisch contact met zowel het gezin als de vrij-
williger. En elke drie maanden komt de match-
codrdinator samen met de vrijwilliger thuis bij
het gezin. Na een jaar blikken we terug en kijken
we vooruit of de match door wil gaan”

Volgens Maroussia is vooral de eerste ander-
half jaar na een match van grote waarde. “In die
eerste achttien maanden zie je vaak de meeste
groei bij een kind” Tara beaamt dat. “Juist in
die beginfase is onze ondersteuning heel be-
langrijk. Dan zijn zowel het gezin en het kind
als de vrijwilliger de match nog aan het aftasten.
Ze leren elkaar nog kennen, net zoals in een ge-
wone vriendschap. Als de vriendschap eenmaal
is ontstaan, redden veel matches het prima zelf-
standig. Zo legt Big Friends de basis voor een
duurzame vriendschap”

“Het gaat erom dat wij mensen samenbrengen,”
benadrukt Maroussia. “Een match hoeft niet per
se zo lang mogelijk te duren. Als een kind door
de vriendschap steviger in zijn of haar schoenen
staat en het contact na een tijd stopt, dan is dat
ook goed. En soms hebben pubers er gewoon
geen zin meer in, dat hoort er ook bij”

WIJKNETWERK

Big Friends maakt deel uit van het wijknetwerk
Samen Sterk Kanaleneiland. “Wat ik daar heel
mooi aan vind,” vertelt Tara, “is dat het voor de
betrokken organisaties, scholen en andere actie-
ve partners in de wijk een kans biedt om nog
beter samen te werken. Wij hebben allemaal een
ander aanbod en andere kwaliteiten. Door in ge-
sprek te gaan met ouders en kinderen, kunnen
we samen kijken waar we het beste kunnen on-
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"Als een kind door de
vriendschap steviger in
zijn of haar schoenen
staat en het contact na
een tijd stopt, dan is dat
00k goed.”

Big Friends is een maatjesproject voor kinderen en jongeren
die extra aandacht kunnen gebruiken

dersteunen en waar de behoeften liggen in de
wijk” Big Friends heeft binnen dat netwerk een
bijzondere positie, doordat vrijwilligers voor
een lange periode op een informele en gelijk-
waardige manier contact hebben met kinderen
en ouders, vaak gewoon thuis.

“Door tijd en aandacht
te hebben voor een kind,
zie je wat een kind echt
nodig heeft”

“De inzichten die we via die informele con-
tacten opdoen, nemen we weer mee naar het
wijknetwerk,” zegt Tara. “Bijvoorbeeld dat som-
mige kinderen het spannend vinden om buiten
te spelen vanwege het verkeer” Iedere organi-
satie staat op haar eigen manier in contact met
gezinnen in de wijk en juist die verschillende
perspectieven vullen elkaar aan. Daarnaast
werkt Big Friends samen met het buurtteam
en onderhoudt de organisatie nauwe contacten
met scholen in Kanaleneiland.

GELIJKWAARDIGE SAMENWERKING

Wat hebben Maroussia en Tara nodig om dit
werk ook in de toekomst goed te kunnen blij-
ven doen? Voor Tara is het antwoord duidelijk:
betrokkenheid. “Waarom het nu zo goed werkt,
is de betrokkenheid van ouders. De samenwer-
king tussen ouders en vrijwilligers is essentieel.
De kern van ons werk is vriendschap: een ge-
lijkwaardige samenwerking. Dat maakt het zo
succesvol” Daarnaast is Big Friends altijd op

DE ZUIDWESTER

zoek naar nieuwe vrijwilligers, bij voorkeur uit
de wijk zelf. “Kanaleneiland is volop in ontwik-
keling,” vult Maroussia aan. “Het zou mooi zijn
als er steeds meer verschillende bubbels ont-
staan en elkaar weten te vinden.”

SAMEN STERK KANALENEILAND

Ook de samenwerking binnen het netwerk
Samen Sterk Kanaleneiland speelt daarin een
belangrijke rol. “De grote meerwaarde van
dit project is dat we samen leren,” zegt Tara.
“Het gaat niet alleen om doorverwijzen, maar
om organisaties die echt de wens hebben om
samen op te trekken én met de gezinnen zelf.
Dat maakt het veel gelijkwaardiger. We hebben
binnen deze groep de kennis en de ruimte om
dat te doen en dat leidt tot mooie ideeén.”

“Soms durft een kind eerst
bijvoorbeeld niet alleen
met de bus naar school en
later wel. Vrijwilligers ne-
men de tijd en juist door-
dat het contact over een
langere periode loopt, kun
je een kind daarin heel
goed ondersteunen.”

RIJWILLIGER WORDEN BIlJ BIG FRIENDS?

Big Friends is altijd op zoek naar betrokken

vrijwilligers die het verschil willen maken voor

een kind of jongere. Wat vraagt dat?

« Jebent21 jaar of ouder en beschikt over een
VOG.

o De matchcoordinator voert een persoon-
lijk intakegesprek bij jou thuis. Zo leren de
matchcodrdinatoren jou als mens kennen
en krijgen zij een goed beeld van jouw situ-
atie. Het is ook belangrijk dat een kind zich
bij jou thuis welkom en veilig kan voelen.

+ Op basis van een verdiepend gesprek kijkt
de matchcooérdinator of er motivatie is en of
je je kunt committeren: heb je tijd en ruimte
in je leven om er echt voor een kind te zijn?

» Jevolgt twee verplichte trainingen.

o De matchcodrdinator neemt contact op
met drie referenten, waarvan er met één te-
lefonisch contact plaatsvindt en die alledrie
een korte vragenlijst ontvangen.

Vrijwilliger zijn bij Big Friends betekent dat je
een gelijkwaardig maatje bent. Je bent geen ou-
der, hulpverlener of docent. Door jezelf te zijn,
kun je wél een belangrijk rolmodel zijn. Dat
vraagt openheid: je gaat ook jezelf tegenko-
men. Big Friends werkt met een grote en diver-
se groep vrijwilligers. Praktisch of theoretisch
opgeleid, jong of ouder: iedereen is welkom.
Het belangrijkste is de bereidheid om verbin-
ding aan te gaan en samen op te trekken, stap
voor stap.

Meer weten:
www.bigfriends.nl
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WIJKBUREAU ZUIDWEST
Het wijkbureau van de Gemeente Utrecht
deelt iedere editie leuk en
belangrijk nieuws voor de wijk.

TEKST WIJKBUREAU ZUIDWEST

Urban Sport Zone in Park Transwijk. Let op: dit beeld is een impressiebeeld en is een voorbeeld bedoeld om een mogelijke sfeer en richting te laten zien.

Het toekomstige ontwerp kan afwijken.

Nieuws uit de wijk

Nieuwe Urban Sport Zone - Herinrichting Rijnlaan Noord en Waalstraat 0ost - Inloopspreekuren Transwijk

NIEUWE URBAN SPORT ZONE

IN PARK TRANSWIJK

De gemeente Utrecht werkt aan een nieuwe
Urban Sport Zone in Park Transwijk: een cen-
trale plek waar verschillende buitensportvoor-
zieningen samenkomen. In het park zijn al
sportplekken aanwezig, maar een deel daarvan
is verouderd en verspreid over het gebied. De
Urban Sport Zone wordt een plek voor iedereen:
jong en oud, recreatieve sporters, topsporters en
andere parkbezoekers.

Denk hierbij aan een jeu-de-boulesbaan, een
nieuwe skatevoorziening (mogelijk met snake-
run of pumptrack), een voetbalveld, een basket-
balveld en een fitnessparcours.

Op maandag 26 januari vond de eerste bij-
eenkomst hierover plaats. Dit was de start van
meerdere gesprekken. Wil je meedenken over
de Urban Sport Zone of andere plannen voor
het park? Volg ons op Denk Mee via https://
denkmee.utrecht.nl/nl-NL/projects/parktrans-
wijk of meld je direct aan via:
parktranswijk@utrecht.nl.

WIJKBUREAU ZUIDWEST
Al-Masoedilaan 188

Loket op werkdagen van 9.00-13.00 uur
Per mail en telefoon van 9.00-17.00 uur
zuidwest@utrecht.nl of via 14 030

6 FEBRUARI2026

HERINRICHTING RIJNLAAN NOORD EN
WAALSTRAAT OOST - DENK MEE!

De gemeente Utrecht werkt aan plannen om
de Rijnlaan Noord en Waalstraat Oost veiliger,
groener en prettiger te maken. Er komt meer
ruimte voor voetgangers en fietsers, de snelheid
gaat naar dertig kilometer per uur en de straten
worden beter ingericht voor hevige regenbuien.
Je kan meedenken over de plannen. Kom langs
bij de inloopbijeenkomst op dinsdag 24 febru-
ari van 18.30 tot 20.30 uur in De Nieuwe Jutter
(Amerhof 66). Of vul de digitale vragenlijst in via
https://denkmee.utrecht.nl/rijnlaanwaalstraat
Invullen kan tot en met 15 maart 2026.

De Waalstmat op dit moment

INLOOPSPREEKUREN TRANSWIJK

Ook in 2026 gaan de maandelijkse inloop-
spreekuren in Transwijk door. Tijdens de in-
loopspreekuren zijn verschillende wijkpartners
aanwezig, zoals de wijkboa, wijkagent, woning-
corporaties Woonin en Bo-Ex, welzijnsorgani-
satie DOCK, Vecht & IJssel, AxionContinu, het
Ombudsloket en het wijkbureau Zuidwest. Is de
juiste persoon niet aanwezig? Dan helpen we
om met de juiste contactpersoon in contact te
komen.

Data en locaties:

o Donderdag 5 februari, 10.00-11.00 uur
Buurthuis de Paraplu, Van Bijnkershoek-
laan 10

« Dinsdag 10 maart, 19.00-20.00 uur
De Bijnkershoek, Van Bijnkershoeklaan 250

o Donderdag 16 april, 10.00-11.00 uur
Vecht & IJssel, Hof van Transwijk 16

« Dinsdag 12 mei, 19.00-20.00 uur
Eilandsteede, Vreugdenhillaan 31

o Donderdag 11 juni, 10.00-11.00 uur
Buurthuis de Paraplu, Van Bijnkershoek-
laan 10

« Donderdag 16 juli, 10:00-11:00 uur
Vecht & IJssel, Hof van Transwijk 16

Iedereen uit de wijk is van harte welkom.

DE ZUIDWESTER

TIME FLIES...

Ze zeggen dat de tijd vliegt als je het naar je zin
hebt. Ik kan het daar alleen maar mee eens zijn.
Met de gemeenteraadsverkiezingen voor de deur,

realiseer ik me dat ik ook al bijna vier jaar op m’'n
plekKkie zit - en dat ik dus al vier jaar wijkwethouder #
Zuidwest ben. En als ik zie wat er hier in de afgelopen

jaren allemaal is gebeurd, ben ik hartstikke trots dat ik
daar een beetje onderdeel van mocht zijn.

de wijk zelf. Met de buurtagenda hebben we daar een financiéle bijdrage aan kunnen
leveren, maar alle initiatieven zijn aangedragen en uitgevoerd door buurtbewoners.
De Alexandertuin, de spetterbadjes aan de Columbuslaan, de muurschildering aan de ©

Peltlaan, de buurtbioscoop, alle activiteiten om het afval op straat terug te dringen, of §

de speciaal ontwikkelde cursus voor ouders over de mentale gezondheid van jongeren
Wat ik er mooi aan vind, is dat het de veelzijdigheid van de buurtagenda - en dus van
de wensen van de buurtbewoners - laat zien. Het gaat om fysieke ingrepen, maar ook
om het schoner en mooier maken van de wijk, om het creéren van mogelijkheden om
elkaar te ontmoeten of om begeleiding bij het opvoeden van kinderen.

Voor het komende jaar staan er meer mooie projecten op stapel. Bijvoorbeeld voor
het pleintje tussen de Adenauerlaan, de Pearsonlaan en het Attleeplantsoen. Samen
met een groep bewoners en Woonin hebben we een ontwerp gemaakt om dit plein
te vergroenen. Er zijn moestuintjes gemaakt in de grond, en er zijn wat hogere moes-
tuinbakken geplaats voor mensen die dat prettiger vinden. Daarnaast zijn er bomen
geplant en is een waterpomp gekomen. Ongeveer tien bewoners met groene vingers
hebben zich aangemeld voor het moestuinieren, en vormen nu samen de tuingroep.
Ze komen regelmatig bij elkaar en gaan in februari beginnen met zaaien. In april or-

i ganiseren we een openingsfeestje — hierbij nodig ik jou alvast van harte uit! Een ander |

openingsfeestje dat naar verwachting nét daarna plaatsvindt — en waarvoor jij 66k

5 ‘f”1 8 maapﬁs het
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¥ Tk zeg ‘een beetje, want de grootste veranderingen zijn écht gekomen door mensen uit
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‘ménsen om lou

bent uitgenodigd! - is voor de speelplek achter de Marco Pololaan. Ook daar zijn we,

i in overleg met een groepje bewoners, aan de slag om stenen en woekerende struiken
=¥ te vervangen door gras en bomen. Er komt een speeltoestel bij en de bankjes worden §

opgeknapt.

Ook de buurtagenda is inmiddels bijna vier jaar oud; we hebben ‘m geintroduceerd §

in het huidige coalitieprogramma. Ik weet natuurlijk niet wat er na de verkiezingen

gaat gebeuren, maar ik hoop uit de grond van m’n hart dat een volgend college ermee #8

Zuidwest.

1 verder gaat, en dat er nog veel van dit soort mooie initiatieven zullen oppoppen in :

En over de verkiezingen gesproken... ik hoef het jou misschien niet te vertellen, maar | =+«

. 18 maart is hét moment waarop je jouw stem kunt laten horen. Om aan te geven wat jij -

belangrijk vindt voor de stad, voor jouw wijk en voor de mensen om jou heen. ledere 4"

% Overigens zit ik tot die tijd gewoon nog op m’n plekkie hoor! De uitnodiging om langs |
- te komen op het wijkspreekuur blijft staan, en wie weet zien we elkaar binnenkort bij .
. één van de komende ‘buurtagenda-mijlpalen.

Dennis de Vries (PvdA) is smds juni 2022 de wijkwethouder van Zmdwest
Eén keer per maand houdt Dennis wijkspreekuur. Voor meer informatie over wanneer de wijkspreekuren zijn:
www.utrecht.nl/wonen-en-leven/wijken/wijk-zuidwest/uw-initiatief-en-invloed/wijkspreekuur-zuidwest/

DE ZUIDWESTER

~ stem telt even zwaar, en is dus bepalend voor de koers van onze stad. Ik hoop dan ook "“' :
. op een enorme opkomst, ook vanuit Zuidwest.

COLUMN VAN DE
WIJKWETHOUDER
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DE KEUKEN VAN...
Cupp

TEKST EN FOTO’S ANNE PASMAN

“Cupp is typisch zo'n zaak waar je komt voor een lunch,
maar toch wat langer blijft hangen”

Op een zonnige vrijdagmiddag strijk ik neer bij Cupp
aan de Kanaalweg. Deze koffiezaak heeft drie locaties,
waarvan eentje aan het water bij de Balijebrug. Het is
een vrij grote zaak en het zonlicht schijnt naar bin-
nen door de hoge ramen. Binnen is het gezellig druk,
zeker voor een doordeweekse dag. Tijd voor lunch!

Cupp is begonnen op de Nobelstraat en focust zich helemaal op specialty koffie. Ze hebben een
huiskoffie en een extra maler met wisselende tweede koffie die je kan proberen. Op tafel ligt ook
een lijstje met ‘super specials. Deze koflies zijn iets duurder en komen van bijzondere bonen die
net wat complexer smaken dan je standaard kopje koffie. Heel leuk voor koffie-nerds of mensen
die wat nieuws willen proberen. Je kunt bij Cupp ook een barista-workshop volgen. Dat kan op
locatie in een horecabedrijf, maar ook als particulier in de workshopruimte.

KIMCHI-TOSTI

Bij een zaak die koffie zo hoog in het vaandel heeft staan, is er natuurlijk één belangrijke vraag: is
de koffie lekker? En dat is absoluut het geval. Ik heb een cappuccino en een filterkoftie gedronken
en die waren allebei heerlijk. Fruitig, zacht en niet te heet. Misschien zelfs aan de lauwe kant,
maar de koffie is wel met aandacht gezet. Met een eerste kopje koffie in mijn hand werp ik een
blik op het eten. De menukaart is best groot. Naast ontbijt en lunch kun je hier ook een biertje of
een glas wijn drinken met een borrelplank. Dat moet dan wel een vroege borrel zijn, want Cupp
sluit uiterlijk 18:00. De kaart is heel gevarieerd: ze hebben kassiekers zoals gepocheerde eieren
met hollandaisesaus en een croissantje met kaas, maar ook lekker hippe dingen als een agai-bowl
of een kimchi-tosti. Voor ieder wat wils, dus.

TURKSE EIEREN

De bediening is in handen van een paar jonge meiden. Ze zijn heel vriendelijk, maar een bestel-
ling opnemen duurt soms best lang. Later geeft iemand aan tafel ook aan dat ze meestal met iets
meer mensen op de vloer staan. Nou ja, dat kan gebeuren. We geven onze bestelling door. Ik kies
voor de Turkse eieren: gepocheerde eieren met yoghurt, dille, chili-olie en granaatappelpitjes.
Mijn tafelgenoten nemen de tosti met pompoen en brie en een croissantje met kaas. Het eten
smaakt ons heel goed. De tosti komt op lekker stevig brood en is heerlijk zacht vanbinnen. De
balsamico-appelstroop is origineel en past goed bij de brie. De Turkse eieren zijn netjes gepo-
cheerd en de yoghurt is goed op smaak. Het geheel is kruidig en rijk, en het bijgeleverde brood is
nog warm. Het croissantje met oude kaas is simpel maar prima.

Cupp is typisch zo'n zaak waar je komt voor een lunch, maar toch wat langer blijft hangen. Met
zon uitgebreide menukaart en een fijne locatie voelt iedereen zich hier op zijn gemak. Nu de
bediening nog ietsjes strakker krijgen en je hebt een heerlijke plek!

OPVALLEND LAPTOP-BELEID

Feitje over Cupp: De zaak zit niet helemaal vol met mensen die op een laptop aan het werk zijn.
Dat komt door hun opvallende laptop-beleid: er zijn een paar laptop-plekken beschikbaar en je
betaalt daar €2,50 per uur voor. Dat is overigens zo op alle locaties van Cupp.

Cijfer: 7,5

Over Anne: ik ben een student Journalistiek van 24 en ik woon al bijna vijf jaar op Kanaleneiland.
Ik hou van lezen en koken en ik ben meestal in een café of restaurant te vinden. Ik werk als kok bij
De Klub aan het Vredenburg en ik ga ook graag zelf uit eten. In deze rubriek ga ik op onderzoek uit
in mijn eigen buurt.
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De opkomst en het belang van

buurtnieuws

Vanaf deze editie noemen we De Zuidwester geen wijk-
krant meer maar een buurtkrant. Daar is een simpele
reden voor en die delen we hier graag met je. Ook dui-

ken we even in de toegenomen populariteit van buurt-
nieuws.

Waar we De Zuidwester de afgelopen jaren hebben uitgebracht als de
wijkkrant van Kanaleneiland, Transwijk en de Merwedekanaalzone is
die aanduiding eigenlijk niet helemaal juist. Van alle wijken in Utrecht
is Zuidwest er één en daaronder vallen naast Kanaleneiland, Trans-
wijk en de Merwedekanaalzone ook de buurten Rivierenwijk en Dich-
terswijk. Allemaal buurten in de wijk Zuidwest dus eigenlijk. Utrecht
heeft tien wijken (waaronder dus Zuidwest), 34 subwijken, 111 buur-
ten en 194 subbuurten. Erg ingewikkeld dus, maar duidelijk is wel dat
De Zuidwester geen wijkkrant is, maar een buurtkrant. Zo gaan we
onszelf vanaf nu dan ook noemen: De Zuidwester - de buurtkrant van
Kanaleneiland, Transwijk en de Merwedekanaalzone.

En over buurtkranten en -magazines gesproken, daar zijn er in
Utrecht heel wat van. Natuurlijk is er stads- en/of regionieuws via RTV
Utrecht, DUIC, De Nuk en/of Nieuws030, maar er is bij veel bewoners
toch een groeiende behoefte aan nieuws uit en over hun directie om-
geving, vanuit de eigen buurt of bewonerscommunity. De veranderen-
de nieuwsbehoefte speelt daarbij een belangrijke rol en buurtkranten
en —magazines weten hun rol goed te pakken. Artikelen over buurtbe-
woners, nieuwbouwprojecten in de buurt, organisaties die actief zijn
in en voor de buurt, nieuws uit de buurt, wat is er te doen in de buurt,
actualiteiten (voor zover mogelijk in een buurtkrant die ‘slechts’ vier
keer per jaar verschijnt!), sportnieuws, etc. Over het algemeen positief
ingestoken, maar waar nodig ook enigszins kritisch over wat er speelt.

Buurtnieuws wordt heel vaak overschaduwd door wat er elders in
de stad speelt. Zeker niet onbelangrijk, maar niet altijd heel belang-
rijk voor bewoners uit jouw buurt of straat. Nieuws waarin je je ei-
gen buurt herkent en wat dicht of dichter bij je staat. Dicht bij huis
en relevant voor je dagelijkse leven. Als bewoners goed geinformeerd
zijn/worden over wat er in hun buurt gebeurt, zullen ze zich sneller
betrokken voelen bij elkaar, hun buurt en/of betrokken raken in buur-
tactiviteiten. En van die activiteiten zijn (ook) binnen ons versprei-
dingsgebied meer dan genoeg voorbeelden waarover een verhaal te
vertellen valt. Dat is waar onze vrijwilligersredactie zich iedere keer
weer met overgave volledig voor inzet. Ook in deze editie vind je daar
weer genoeg aansprekende voorbeelden van. Een bedankje aan hen is
dan ook meer dan op z'n plaats!

DE ZUIDWESTER

DE DEUGDRUIF

UIT KANALENEILAND

TEKST NIENKE ESTHER GROOTEN

Waarom gebeuren alle vervelende dingen in mijn buurt alleen
als ik er niet bij ben? Het jaar is pas net begonnen, maar toen ik
in januari terugkwam uit Eindhoven, waar ik oud en nieuw heb
gevierd, was het eerste wat ik las dat er hier waterkanonnen moes-
ten worden ingezet vanwege het agressieve tuig dat hier de boel
onveilig maakte.

Dat is het rare: waar zijn die etters op andere dagen? Kijk ik niet
goed, is mijn bril te roze? Want in de sneeuwstorm, toen ik na mijn
werk terugreed vanaf mijn werk in Eindhoven, begaf mijn autootje
het ineens half op de weg, half in een parkeervak. Ik stapte uit en
gebaarde verontschuldigend naar de auto die net het straatje in
kwam rijden. Die kon er duidelijk niet langs. Een grote man stapte
uit en wuifde mijn verontschuldigingen weg. Terwijl hij naar mijn
auto stond te kijken, kwam er nog een auto aangezwabberd waar
twee grote mannen uitstapten. “Zullen we duwen, mevrouw?” Maar
nee hoor, bakkie gaf geen sjoege. De mannen klommen om beurten
in de auto om iets te proberen. Drie jongedames in lange jassen die
vapend langsliepen, kwamen ook helpen met duwen. En nog een
man en een vrouw van de handhaving. Negen mensen stond aan
mijn autootje te sjorren tot hij toch nog in het parkeervak belandde.
Ik bedankte iedereen hartelijk. Dat is elke keer mijn ervaring hier: is
er wat, dan rukt de halve buurt uit om te helpen. Ook in de sneeuw
in het donker.

Zal ik een Deugdruif Defence Force beginnen? De straat op gaan
en bekertjes lauwe thee uitdelen, iedereen vragen: “Hoeveel van uw
buren kent u bij naam?”

Ik begreep dat er met oud en nieuw adequaat is ingegrepen. Fijn,
maar het moet toch anders kunnen. Ik denk dat deze schoften zich
volgend jaar op 31 december voor vrijwilligerswerk bij een brand-
wondencentrum moeten melden, dan piepen ze wel anders. Zon
hardnekkige optimist ben ik dan ook wel weer.

Nienke Esther Grooten, Eindhovense

van origine en voormalig stadsdich-

ter aldaar, werkt als pedagogisch
medewerker in de kinderopvang.
Schrijft en zingt graag. Blij dat ze
inmiddels alvier jaar op Kanalen-
eiland mag wonen.
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Kort nieuws

TEKST MAURICE HENGEVELD

Anne van de
Monneltellat

Anne woont aan de Monnetlaan, is getrouwd en heeft twee jonge
kinderen. Ze bespreekt in haar columns de flat’-way of living.

DE WIJKWETHOUDER KOMT LOGEREN

Wie in Utrecht Zuidwest woont en het leuk vindt als wijkwethouder Dennis de Vries een nachtje
komt logeren, kan of kon zich daarvoor opgeven. In de aanloop naar de gemeenteraadsverkiezin-
gen op 18 maart 2026 wil hij namelijk graag zelf beleven hoe Utrechters wonen, hoe hun dagen
eruitzien en misschien kan of mag hij zelfs mee naar hun werk. Maar ook wil hij weten wat bewo-
ners bezighoudt en wat ze belangrijk vinden voor Utrecht en hun wijk, buurt of straat. In de week
van 9 tot en met 15 maart gaat hij daarom met zijn slaapzak langs bij zijn wijkies” in Zuidwest en
Noordwest, waar hij ook wijkwethouder is.

\ix WY
NN/

WELZIJN IN DE WIJK!

TEKST ANNE RIETVELD ILLUSTRATIE MANON SAS

ACHTER GESLOTEN DEUREN

Het regent pijpenstelen als ik in het donker op de bakfiets de
binnentuin in rijd. De binnentuin is verlaten en stil. Althans, dat
is hij tot mijn peuter zich loswurmt uit zijn gordels en besluit zijn
ongenoegen kracht bij te zetten door erbij te gaan staan. Krijsend.

Voor de duidelijkheid: hij was het er niet mee eens dat ik hem kwam
ophalen van de opvang.

Eenmaal in de warme portiek aangekomen, met een fietsbatterij in
mijn ene hand en een nog altijd woedende peuter op mijn andere arm,
kijk ik omhoog. Nog acht trappen te gaan.

Schaamte (‘wat zullen de buren wel niet denken, alsof ik mijn kind iets
verschrikkelijks heb aangedaan’) en irritatie buitelen door mijn hoofd
terwijl ik me omhoog worstel. Achter de gesloten voordeuren staan
vast buren in de keuken of zitten ze op de bank, ieder met een eigen
gedachte bij dit onverwachte hoorspel.

Er gaan weken voorbij waarin ik sommige buren niet zie. Of ik kom ze
alleen tegen in de binnentuin, bij de schuren. En hoewel we elkaar niet
dagelijks treffen in de portiek, weten we elkaar op andere plekken wel
te vinden. Zo raakten we laatst aan de praat met de nieuwe buurman
bij Kofliemaatjes.

Ook zonder elkaar te zien, geven we genoeg tekenen van leven. De
één organiseert een borrel. De ander besluit om, buiten kantoortijden,
dat wel, te gaan boren. En als we elkaar niet horen, dan ruiken we
elkaar wel. De buurman die zijn sigaret alvast in de portiek opsteekt. Of
degene die de vuilniszak klaarzet en ‘m vervolgens vergeet, zodat de
hele portiek mee kan genieten van de inhoud.

We zien elkaar misschien weinig, maar in deze flat weet iedereen pre-
cies hoe het met de buren gaat. Soms via een praatje. Soms via geur.
En soms via een woedende peuter die de hele portiek laat weten dat hij
nog lang niet klaar was met spelen.

“We zien elkaar misschien weinig,
maar in deze flat weet iedereen precies
hoe het met de buren gaat”
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AANBESTEDING DEFINITIEF GEGUND

Een bericht van El Bakey Aissaoui, sociaal makelaar bij DOCK, juni
2025 in de WhatsApp groep Samen Kanaleneiland: “Het is officieel:
DOCK heeft in combinatie met JoU Utrecht, WIJ 3.0 en U-Centraal
de aanbesteding “Welzijn in de Wijk’ definitief gegund gekregen! De
opdracht heeft een looptijd van negen jaar. Binnen het samenwer-
kingsverband is DOCK verantwoordelijk voor de financiéle adminis-
tratie, verslaglegging en het contact met externe partijen. De nieuwe
opdracht landt over zes tot acht weken in een kaderbrief waarna wij
aan de slag kunnen met het opstellen van een plan van aanpak en een
meerjarenplan voor Utrecht””

KRACHT VAN DE GEMEENSCHAP

De welzijnsopdracht is gericht op het versterken van de gemeen-
schapskracht in Utrechtse buurten en om bewoners passende onder-
steuning te bieden zodat ze mee kunnen doen en elkaar waar nodig
kunnen helpen. In buurten waar dit minder vanzelfsprekend is, wordt
geprobeerd bewoners beter te bereiken en te betrekken. Binnen het
samenwerkingsverband gebeurt dit met onder meer de inzet van op-
bouwwerkers en welzijnscoaches.

NEGEN JAAR ZEKERHEID

Welzijnsorganisatie DOCK, JoU (Jongerenwerk Utrecht), WIJ 3.0
(voor mensen met een psychische kwetsbaarheid) en U Centraal (voor
advies over geldzaken en recht, wonen, (mantel)zorg, persoonlijke
ontwikkeling of sociaal contact) bundelen hun kennis over kwetsbare
groepen, opbouwwerk, tienerwerk, trainings- en groepsaanbod, acti-
vering en dagbesteding, om zo een inclusieve, sociale stad te bouwen.
Een stad waarin iedereen de juiste ondersteuning krijgt op het juiste
moment, zo dicht mogelijk bij huis. De opdracht heeft een looptijd
van negen jaar.

STARTIN 2026

De uitvoering van de welzijnsopdracht vindt plaats in nauwe samen-
werking met lokale partners en (bewoners)initiatieven. Door voort te
bouwen op de basis die er ligt en vernieuwende werkwijzen verder te
ontwikkelen, wordt gewerkt aan blijvende oplossingen en een sterke-
re sociale basis. Fijn voor bewoners en goed voor de buurt! Rhianne
Visee-Lops, sinds mei 2025 actief als teamleider Zuidwest, laat weten
dat er nog wordt gewerkt aan de benodigde interne wijzigingen voor
een goede uitvoering van taken.

SENS &

uitvaarten

030 - 737 02 02 sensuitvaarten.nl

DE ZUIDWESTER

IMPRESSIE NIEUWBOUW X11 IN MERWEDE

We brachten het in de vorige editie van De
Zuidwester al onder de aandacht: de toekom-
stige verhuizing van X11 naar de nieuwbouw-
wijk Merwede, deelgebied 5 van de Merwede-
kanaalzone. X11 is nu nog gevestigd aan de
Vondellaan in Dichterswijk en de Van Bijn-
kershoeklaan in Transwijk Noord. X11 is een
school voor vmbo en havo gericht op media
en vormgeving. In Merwede komt een toe-
komstbestendig gebouw met daarin ook een
sporthal en een openbare fietsenstalling. In
hetzelfde blok komt ook een woontoren met
appartementen en ruimte voor creatieve be-

drijvigheid op de begane grond. Hierbij vast
een impressie van de nieuwbouw.

DERTIG KILOMETER PER UUR

Opmerkelijk nieuws op de
gemeentelijke website. In
2026 gaat de maximum-
snelheid in een groot aan-
tal straten de stad, dus ook
in Zuidwest, naar dertig
kilometer per uur. De maat-
regel is van toepassing op alle straten waar
geen apart fietspad is en waar auto’s en fietsen
samen op de weg rijden. Veel straten op
Kanaleneiland en in Transwijk dus. De aan-
passingen worden in één keer uitgevoerd
met eenvoudige maatregelen zoals borden
en markering op de weg. Opmerkelijk is dat
ook de Koningin Wilhelminalaan door de ge-
meente wordt aangemerkt als straat waarop
de maatregel van toepassing wordt, terwijl die
laan toch vanaf de Balijebrug (of het Merwe-
dekanaal) tot de Beneluxlaan aan beide kan-
ten aparte fietspaden/ventwegen heeft. Moge-

lijk volgt daarover nog aanvullend nieuws.

Voor meer informatie, zie utrecht.nl (https://
www.utrecht.nl/wonen-en-leven/verkeer/
verkeersveiligheid/wat-doet-de-gemeente/
straten-30-kilometer-per-uur-maken)

DE ZUIDWESTER

PLANNEN VOOR BOUW COMMUNITY CENTRUM
KANALENEILAND

Gezondheidscentrum Kanaleneiland in win-
kelcentrum NOVA werkt toe naar de realisatie
van een nieuw community centrum binnen de
nieuwbouwplannen voor en rond winkelcen-
trum NOVA. De nieuwe locatie, de parkeer-
plaats bij de Albert Heijn tegenover de biblio-
theek, moet een plek worden waar bewoners
en organisaties samenwerken.

Op LinkedIn deed huisarts Nanja Danhof
daarom eind januari een oproep voor hulp.
Het plan is om met een klein team van vrijwil-
ligers te werken aan wat wordt beschreven als
‘een intensief en soms ook ingewikkeld pro-
ces’ waarbij mensen die verstand hebben van
financiering, bestuurlijke toestanden en/of
strategische acties nodig zijn. Bij interesse en/
of voor de volledige vacature kun je contact
opnemen met Nanja via ndanhof@gcke.nl.

NIEUWBOUW LIVINGSTONELAAN 609

NOG MEER MERWEDE

Ook in Merwede is eind 2025 de bouw gestart
van ruim 1060 huurwoningen in het zuide-
lijke deel van de nieuwbouwwijk aan de Eu-
ropalaan, direct naast de woontorens van CC
Maxx. Het gaat om 600 woningen in de catego-
rie middenhuur en verder vrije sector- en stu-
dentenwoningen in de sociale sector. De Ame-
rikaanse vastgoedinvesteerder Greystar heeft
de start van de bouw van twee grootschalige
bouwblokken recent aangekondigd. Een deel
van de woningen wordt ontwikkeld binnen de
bestaande samenwerking met pensioenfonds
ABP via de Dutch Essential Housing Venture.
De bouw van Blok 1a is in handen van Wessels
Rijssen en Wessels Zeist (beide vallend onder

VolkerWessels) en Blok 2a wordt gerealiseerd
door Trebbe. De architecten zijn GroupA in
samenwerking met Zoetmulder en Beta. De
oplevering wordt eind 2028 verwacht.

TENTOONSTELLING

50 jaar onathankelijkheid van Suriname
13 februari t/m 12 maart

in het Krachtstation Kanaleneiland

https://50jaaronafhan-
kelijkheidvansuriname.
nl/fototentoonstel-
ling-50-jaar-onafhan-
kelijkheid-van-surina-
me-naar-utrecht

Over nieuwbouw gesproken, naar verwachting medio 2027 start de sloop van gebouwen op de
hoek van de Livingstonelaan 609 en de Australiélaan, op de grens tussen Kanaleneiland Zuid en
de woonboulevard. De locatie is momenteel nog in gebruik bij de Stichting Educatief Centrum
Utrecht (Stichting SECU) en als kamertrainingscentrum (zorg) door Stichting Firmitas. Stich-
ting SECU verhuist en Stichting Firmitas keert mogelijk terug in de geplande nieuwbouw.

De nieuwbouw betreft een project van ontwikkelaars Slokker Vastgoed en Synchroon, verenigd
onder de naam VOF Livingstonelaan. Zij hebben met studentenhuisvester SSH een overeen-
komst op hoofdlijnen ondertekend en zijn tevens een samenwerkingsovereenkomst aangegaan
met de gemeente Utrecht. Het bouwplan omvat circa 570 woonruimtes voor studenten (kamers
en zelfstandige studios), twintig zorgeenheden en ruimte voor onderwijsfuncties op de bega-
ne grond. Ook komen er gedeelde voorzieningen zoals studieruimtes, ontmoetingsplekken en
wasfaciliteiten. Aan de precieze invulling wordt nog gewerkt. Bij de verdere uitwerking van het
ontwerp wordt de buurt opnieuw betrokken, voortbouwend op eerdere inspraakrondes. Voor

F 5

de bouw moet het omgevingsplan worden aan-
gepast. Het ontwerp voor de aanpassing van
dit plan ligt al ter inzage. Meer informatie op
www.utrecht.nl onder ‘livingstonelaan 609° of

op www.livingstonelaan609.nl
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14 oktober vorig jaar vond bij Koffiemaatjes aan de Marco Pololaan een informatiebijeen-

komst plaats voor bewoners en geinteresseerden over de nieuwbouwplannen voor de locatie

van het Krachstation. Het gebouw is verouderd en eigenaar Krachstation Beheer B.V. wil het

daarom slopen en vervangen door nieuwbouw. Ook de gemeentelijke strook ernaast (‘wissel-

strook’) wordt bij het plan betrokken. Centraal bij de ontwikkeling staat meer ruimte voor

wonen, werken en ontmoeten. Momenteel worden de wensen en mogelijkheden onderzocht.

In de vorige editie van De Zuidwester gaf Ma-
rije van Bork in de rubriek VIJF VRAGEN
AAN al aan met haar ontwerpbureau HIK&co
betrokken te zijn bij de plannen voor heront-
wikkeling van de locatie waar Krachtstation nu
nog staat. Waar op www.krachtstation.com valt
te lezen dat het Krachtstation aan de Ameri-
kalaan wordt vernieuwd, lijkt er eerder sprake
van volledige sloop en nieuwbouw waarbij in de
nieuwe gebouwen voorzieningen komen voor
wonen, werken, sport, zorg en ontmoeting.
Ook aan Krachtstation wordt in het nieuwe ge-
bouwencomplex weer ruimte geboden om de
activiteiten voort te zetten en/of uit te breiden.
Op utrecht.nl valt te lezen dat het gebouw sterk
verouderd is en niet duurzaam. De eigenaar
Krachstation Beheer B.V. wil het gebouw daar-
om slopen om zo plaats te maken voor nieuw-
bouw zodat het weer decennia mee kan.

BETROKKEN PARTIJEN

Maar wie is de eigenaar van ‘Krachtstation Be-
heer B.V. eigenlijk precies? Dat valt via een ei-
gen zoektocht nog niet zo snel te achterhalen.
De eigenaar blijkt Krachtstation Beheer BV en
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is opgericht door de initiatiefnemers van het
Krachtstation: Labyrinth onderzoek en advies,
HIK ontwerp, Van der Leij Vastgoed en inves-
teerder Wagram. Eppo van Dord (gedelegeerd
ontwikkelaar bij WOON ontwikkeling), Marije
van Bork van HIK, Philip Kars van Wagram en
daarnaast vele adviseurs zijn betrokken en ga-
ven bij monde van Marije van graag wat uitleg
over de plannen en het proces.

Marije: “Het gaat om een omvangrijk project
waarover ook op de website van de gemeente
het nodige te lezen valt. In de nieuwbouw komt
ruimte voor ongeveer 685 appartementen/stu-
dio’s voor ouderen (woon-zorgcomplex), stu-
denten en starters in sociale, midden en vrije
sector huur of koop. Ook komt er ruimte om
te werken, te sporten en elkaar te ontmoeten en
voor een half ondergrondse parkeergarage voor
auto’s en fietsen. Daarbij wordt onderzocht wat
de mogelijkheden zijn voor deelauto’s en deel-
fietsen. De ingang van de parkeergarage komt
aan de Marco Pololaan?”

Een blik in de toekoms

.

TEKST MAURICE HENGEVELD

SAMEN WERKEN AAN EEN NIEUW KRACHTSTATION
Marije is, samen met andere partijen, initiatief-
nemer van de herontwikkeling van Krachtsta-
tion. Vanuit die rol is zij inhoudelijk betrokken
bij het opzetten en begeleiden van het ontwik-
kel- en co-creatieproces. Marije: “Daarbij gaat
het om het zorgvuldig ophalen, verbinden en
wegen van belangen en ideeén van gebruikers,
buurt, gemeente, andere betrokkenen en het
vertalen daarvan naar uitgangspunten voor de
verdere planvorming. Laagdrempelige bijeen-
komsten en heldere communicatie maken on-
derdeel uit van dit proces en worden ingezet
om het traject transparant en toegankelijk te
maken. De nieuwbouw biedt gelegenheid voor
Krachtstation om een nog bruisender plek van
ontmoeting te worden, met een multifunctio-
nele evenementenruimte voor culturele, sociale
en educatieve activiteiten, netwerken en vierin-
gen. Het sluit daarmee beter aan bij het gebruik
als plek om te wonen, werken en ontmoeten,
is meer naar buiten gericht als het hart van de
wijk, wordt duurzamer en blijft ook op de lange
termijn een belangrijke plek voor de buurt.”

ROL KRACHSTATION IN DE NIEUWBOUW?

Dat Krachtstation weer een prominente rol
krijgt in de nieuwbouw is heel zeker. Er komt
meer ruimte voor werken: in totaal ongeveer
3.500 m?, waarvan circa 2.000 m” bestemd voor
onder andere huidige huurders. Zo blijft het
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huidige programma behouden en ontstaat er
ruimte voor nieuwe initiatieven. Ook is er in
de plannen weer ruimte voor een multifuncti-
onele evenementenruimte en krijgen huurders
die nu in het Krachtstation zijn gevestigd een
terugkeergarantie. Zij kunnen met voorrang
terugkeren in de nieuwbouw, in een ruimte
die vergelijkbaar is in grootte en gebruik. Het
grootste deel van de huidige eigenaren wil de
werkfuncties van het nieuwe Krachtstation
onderbrengen in een stichting. De eerste ver-
kennende gesprekken hierover zijn inmiddels
gevoerd.

HET PROCES

“Om gebruikers en buurt te betrekken is er
een samenwerkingsplan gemaakt’, licht Marije
toe. “Dat plan beschrijft hoe de gemeente en
Krachtstation Beheer B.V. willen samenwer-
ken met bewoners, huurders en organisaties

DE ZUIDWESTER

Il

el

r |

rond de nieuwbouwplannen. De zogenaamde
concept-bouwenvelop is herfst 2025 voorge-
legd aan de huidige huurders, omwonenden
en andere stakeholders. Via online platformen
en fysieke bijeenkomsten konden betrokkenen
hun ideeén, vragen en feedback delen. Alle re-
acties zijn verzameld en verwerkt in een ver-
slag dat inzicht geeft in hoe de input is meege-
nomen. De uiteindelijke besluitvorming over
het bouwplan ligt volledig bij de gemeente. Na
vaststelling van de bouwenvelop met daarin
een uitwerking van eisen, randvoorwaarden,
uitgangspunten, wensen en ambities in januari
2026 wordt de procedure voor het wijzigen van
het omgevingsplan gestart, die naar verwach-
ting in 2027 wordt afgerond. Daarna kan de
uitvoering starten.”

BESTAANDE HUURDERS EN BEWONERS TIJDENS
DE SLOOP/BOUW

Voor bestaande gebruikers, zo-
als Koffiemaatjes en Attifa, Bas-
mah, de FDC sportschool en ook
alle studentenbewoners, is op dit
moment nog niet precies bekend
wanneer zij tijdelijk moeten ver-
huizen en wanneer zij weer kun-
nen terugkeren. Het vroegste
moment waarop de nieuwbouw
op de Wisselstrook kan starten
is eind 2027. De Wisselstrook is

het parkeerterrein naast het Krachtstation. De
bouw van de studentenwoningen duurt naar
verwachting ongeveer twee jaar. Na oplevering
kunnen de huidige bewoners naar deze nieuw-
bouw verhuizen. Daarna start de bouw op een
deel van het terrein van het huidige Krachtsta-
tion. De daaropvolgende bouwfase is voorzien
op de hoek van de Churchilllaan en de Marco
Pololaan.

TIJDELIJKE HUISVESTING

Voor de periode tijdens de bouw van het nieu-
we Krachtstation wordt onderzoek gedaan naar
verschillende mogelijkheden voor tijdelijke
huisvesting in de buurt of op het terrein voor
de ondernemers. Ondernemers worden hierbij
betrokken. Zodra de plannen verder zijn uit-
gewerkt en formeel zijn vastgesteld, wordt dit
door het ontwikkelteam in samenwerking met
de ondernemers verder vormgegeven.

MEER WETEN?

Wil je meer weten over de toekomstplannen
voor Krachtstation of heb je vragen? Zie
www.utrecht.nl onder Krachtstation of
www.krachtstation.com/nieuwbouw

of neem contact op met Marije via
marijevanbork@krachtstation.com of

06 - 41181718.
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Bewoner In het zonnetje
Mimoun Toufik

BETROKKEN, ACTIEF EN INSPIREREND

TEKST AMINA BERKANE ABAKHOU

Mimoun Toufik (56) woont met vrouw en
twee kinderen al 25 jaar met veel plezier op
Kanaleneiland. Hij werkt als buschauffeur en
is bijzonder actief als vrijwilliger bij voetbal-
club Omni Zwaluwen. Daarnaast is hij actief
bij Mannen Van Goede Daden.

“Wat mij motiveert om vrijwilligerswerk te
doen, is dat ik graag mijn medemens help waar
ik kan”, vertelt Mimoun. “Dat zit echt in mij. Ik
denk dat dit ook te maken heeft met hoe ik ben
opgevoed: mijn vader was zelf actief als vrijwil-
liger en hij is altijd een groot voorbeeld voor mij
geweest.

Vanaf mijn achttiende ben ik al actief als vrijwil-
liger. Het begon ooit heel spontaan bij een voet-
balclub, bijna als een grap. Daar heb ik jaren-
lang allerlei taken opgepakt. Inmiddels doe ik
veel meer vrijwilligerswerk in onze mooie buurt
Kanaleneiland.

Een bijzonder moment dat mij altijd bijblijft is
het organiseren van een zomers voetbaltoernooi
voor kinderen van zes tot dertien jaar. Als je dan
de blije gezichten van de kinderen ziet, hoe ze
genieten en samen spelen, geeft dat mij een ge-
weldig gevoel. Die momenten motiveren mij om
door te blijven gaan.

Naast het voetbaltoernooi doen wij als groep
nog veel meer in de buurt. Zo helpen we oude-
ren en mensen die niemand hebben om kleine
klusjes te doen. Dat doen we onder andere als
MVGD - Mannen Van Goede Daden.
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“Wat mij motiveert om
vrijwilligerswerk te doen,
is dat ik graag mijn mede-
mens help waar ik kan”

Een uitdaging die ik ervaar in de buurt is het
afvalprobleem. Als ik zie dat iemand afval naast
een container zet, spreek ik diegene daar res-
pectvol op aan en leg ik uit waarom dat niet de
bedoeling is. Soms krijg ik dan ook positieve re-
acties, zoals: “Er zouden meer mensen zoals u
moeten zijn.”

Mijn inzet is erop gericht om meer mensen
betrokken te krijgen bij de buurt en samen
Kanaleneiland mooier te maken. Ik doe dit niet
om gezien te worden; het gaat mij erom dat we
elkaar helpen. Of het nu gaat om een klusje of
boodschappen doen voor iemand die dat zelf
niet kan.

Wat ik het allerbelangrijkste vind, is dat mensen
meer met elkaar in gesprek gaan en elkaar hel-
pen. Zo ontstaat er meer verbinding in de buurt
en kunnen we samen echt verschil maken.”

In deze rubriek wil De Zuidwester de ver-
borgen sterren van de buurt laten schitte-
ren. Een prachtig initiatief om aandacht te
geven aan de vaak onzichtbare krachten die
achter veel activiteiten en inspanningen in
de buurt staan. Deze mensen werken vaak
achter de schermen, maar hun toewijding
en inzet maken een wereld van verschil voor
de gemeenschap. Door hun verhalen en bij-
dragen in de spotlight te zetten, creéren we
niet alleen waardering, maar ook inspiratie
voor anderen om actief bij te dragen aan
onze buurt.

“Ik doe dit niet om gezien
te worden, het gaat mij
erom dat we elkaar
helpen”

MANNEN VAN GOEDE DADEN

Mannen Van Goede Daden (MVGD) is een
bewonersinitiatief dat zich inzet voor kwets-
bare bewoners op Kanaleneiland en in Trans-
wijk. Van klusjes in en om het huis tot een be-
zoekje aan een eenzame buurtgenoot. Vooral
alleenstaande ouderen, mensen die ziek zijn en
mensen met een beperking zijn soms athankelijk
van de hulp van anderen. Dit bewonersinitiatief
is een samenwerkingsverband tussen de Ma-
rokkaanse Ouderraad Kanaleneiland (MORK),
Werkgroep Participatie Kanaleneiland (WPK)
en Huis van Vrede (Christelijke organisatie). In
2020 won MVGD de derde prijs van de Vrijwil-
ligerstrofee.

Wat ik het allerbelangrijk-
ste vind, is dat mensen
meer met elkaar in gesprek
gaan en elkaar helpen.

/0 ontstaat er meer
verbinding in de buurt en
kunnen we samen echt
verschil maken”
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TEKST MAURICE HENGEVELD FOTO’'S BOULDERHAL STERK
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De hoogte In bij Boulderhal Sterk

Al in 2013 werd in Merwede (deelgebied 5 van de Merwe-
dekanaalzone) een oude fabriekshal omgebouwd tot de
plek waar hardcore boulderaars, enthousiaste beginners
en alles daartussenin zich konden uitleven in deze in-

middels enorm populaire sport. Initiatiefnemers Roberto
Ackermann en Jelmer Pelt vonden het destijds hoog tijd
voor Utrechts eerste boulderhal. Ondertussen is Boulder-
hal STERK niet meer weg te denken.

PUZZEL

Voor wie nog niet weet wat boulderen precies is: het is een klimsport
waarbij je alle spieren in je lichaam gebruikt én waarbij je moet naden-
ken, een soort verticale fitness voor je lichaam én hersenen. De boulders
worden ingedeeld op moeilijkheidsgraad, bepaald door de grootte van de
grepen, de afstand ertussen, de mate van overhang van de wand en hoe
flexibel, sterk of moedig je moet zijn om de boulder uit te klimmen. Ie-
dereen begint met een boulder die past bij haar/zijn niveau en start met
de handen bij de gemarkeerde grepen en de voeten van de grond. Een
boulder bestaat uit ongeveer drie tot acht bewegingen en eindigt bij een
gemarkeerde greep bovenaan. Die greep moet met beide handen worden
vastgehouden en wie dat lukt heeft de boulder gehaald. Zo ver mogelijk
naar beneden klimmen, met behulp van alle grepen die je tegenkomt, is
wat daarop volgt. Boulderen is weliswaar fysiek, maar niet alleen. Zoeken
naar de beste manier om boven te komen maakt dat boulderen ook veel
van je hoofd vraagt. Een echte puzzel dus!

STERKE HANDEN

STERK heeft 600 m2 aan boulders met tien herkenbare circuits die elk de
moeilijkheidsgraad aangeven. Er is voor ieder niveau wel een uitdaging te
vinden. Elke week worden er nieuwe boulders gebouwd. Voor ambitieu-
ze boulderaars zijn ook verschillende trainingsruimtes ingericht en op de
eerste verdieping zijn twee interactieve MoonBoards te vinden, een trai-
ningswand, een campusbord, vingerborden - voor ultiem sterke handen!
Ook is er een fitnessruimte om aanvullende krachttraining te doen en/of
yogaoefeningen. Regelmatig worden ook wedstrijden georganiseerd voor
locals, waar leuke prijzen te winnen zijn.

BOULDEREN EN BIJPRATEN
Alles bij elkaar verwierf Boulderhal STERK in korte tijd een enorme po-
pulariteit en uiteindelijk werd in 2021 een tweede locatie gebouwd in
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“Boulderen is een klimsport waarbij je alle spie-
ren in je lichaam gebruikt én waarbij je moet
nadenken, een soort verticale fitness voor je
lichaam én hersenen”

Zuilen: STERK Spoor. Leden kunnen sindsdien bij beide locaties terecht
met hun abonnement. Beide locaties zijn inmiddels een begrip in Utrecht
en voor veel mensen is STERK de plek om tussen het boulderen door bij
te praten met vrienden, wat te chillen of wat werk te doen. Je kunt hier ook
genieten van Utrechse delicatessen zoals bier, tosti’s, en verse baksels van
Bakkerij Kadet. Een aanrader voor wie in het verspreidingsgebied woon
en op zoek is naar een bijzondere sportactiviteit.

Initiatiefnemers Roberto Ackerman en Jelmer Pelt zijn nog altijd actief als
eigenaar en kijken terug op een bijzonder succesvolle periode. Voor wat
betreft de toekomst van STERK geeft Jelmer nog aan dat de bouwontwik-
kelingen in Merwede niet direct van invloed zullen zijn op het voortbe-
staan van de boulderhal. Jelmer: “Ondanks de bouwontwikkelingen zien
we ook kansen om mee te groeien met de nieuwe wijk. Ik hoop dan ook
dat STERK nog lang als tweede thuis kan fungeren voor alle boulderaars
in Utrecht, we zijn al jaren een ontmoetingsplek. Met de komst van nieu-
we bewoners willen we blijven kijken hoe we een waardevolle en passende
plek voor de buurt kunnen zijn, ook als de omgeving verandert.”

BOULDERHAL STERK
Koningin Wilhelminalaan 4
3527 LD Utrecht

030 737 0615
info@boulderhalsterk.nl
www.boulderhalsterk.nl

Openingstijden
Maandag t/m zondag: 08.00 - 00.00 uur
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Boekennieuws

TEKST ANNE-FOOKE SCHLATMANN
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Buiten is het fris! Dat betekent lekker binnen zitten met een goed boek op schoot. Misschien
heb je trek in nieuw leesvoer of ben je op zoek naar een nieuwe hobby? Wat lees jij in de
wintermaanden? Trek je warme jas aan en laat je verrassen bij Bibliotheek Kanaleneiland.
Kom overwinteren in de bieb!

TIJD VOOR IETS NIEUWS: DE KEUZEKAST

Tijdens het 10-jarig bestaan-feestje van bieb Kanaleneiland hebben we de keuzekast onthuld.
Zodra je nu binnenstapt, word je begroet door zuurstokroze en een display vol boeken. De eerste
groep die de keuzekast vult zijn de feministische boekenwormen. Zij stopten de kast vol met
prachtige verhalen, pittige non-fictie en scherpe essays. Een toffe spotlight voor boeken die je
misschien eerder niet zag liggen. Hier ligt jouw kans om je leefwereld te vergroten! Stap eens
uit je gebruikelijke genres en proef een nieuw boek. Laat je meeslepen door familiegeheimen
in Elif Shafak’s ‘Honour’ of verbaas je over de datakloof in Caroline Criado Perez’ ‘Onzichtbare
vrouwer’. Hier vind je boeken en verhalen samengesteld door een Utrechtse gemeenschap. De
Keuzekast wordt twee keer per jaar gevuld door verschillende gemeenschappen. Zou jij de vol-
gende willen zijn?

EVEN NEUZEN NOG: OP ONTDEKKING IN 2026

Met grijs weer buiten is inspiratie voor nieuwe ideeén en activiteiten soms ver te zoeken. Daarom
maken de bibliotheekmedewerkers displays waarop je iets nieuws kan ontdekken. Zie het als een
toonbank met onverwacht aanbod. Je woordenschat Frans oppoetsen in 2026? Pak ‘Vous avez
la parole’ er eens bij. Of train jezelf hersenfit met het populaire ‘Mindgym’. Of het nou koken,
fotograferen of beleggen is... Een goede start van het nieuwe jaar begint misschien gewoon op de
bank met een boek.

WINTERBLUES

Graag het huis uit? Kom dan meedoen aan onze activiteiten! Check onze actuele programma’s
op www.bibliotheekutrecht.nl, en klik op Agenda. Lid of geen lid van de bieb? Je bent altijd wel-
kom. Kom binnen om op te warmen, een verse krant te lezen, door een tijdschrift te pluizen, een
boek te verslinden - het kan allemaal.

BOEKENTIPS VAN BIEB MEDEWERKERS
Elif leest ‘De Jaren’ van Annie Ernaux. Lees het ook als je houdt van een diepgaand memoir over
Frankrijk. Een dappere mengelmoes van fictie en non-fictie van deze nobelprijswinnares.

Fooke leest ‘Furies’, een bundel met verhalen van feministische powerhouse schrijfsters zoals
Margaret Atwood. Elk verhaal heeft haar eigen mythologische tintje. In het Engels.

Niek leest ‘Kosmische Komedie’ van Frank Westerman. Laat het naar bieb Kanaleneiland komen

speciaal voor jou als je ook houdt van de combinatie astronomie en geschiedenis in een vlot
geschreven jasje.

EE‘ST'E pibliotheek
i-

Postbus 80 - 3500 AB 6 Bibliotheek

www.bibliotheekutrecht.nl Utrecht deelt.
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Openingstijden bibliotheek:
maandag 10:00 - 18:00 uur
di/wo/do/vr  09:00 - 18:00 uur
zaterdag 10:00 - 17:00 uur
Zondag en feestdagen gesloten
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